
Colegio “El Valle”
Programa de Acción Tutorial  - 3º ESO

Mayo

Líneas o

ejes de

Acción

tutorial

Bloques

temáticos y

temas

Contenidos

de cada

bloque

Objetivos Actividades Metodología
Materiales

y recursos
Tiempos

Niveles

educativos

Cursos

Responsable

Convivir

Comportarse

Ser Persona

Pensar

Hábitos

humanos

Motivación y

esfuerzo

Conocer

mis

aptitudes

Debate y

explicación

Explicativa Ficha 01 1 sesión. 3º ESO Tutor

Convivir

Comportarse

Ser Persona

Pensar

Orientación

académica y

profesional

Mi vocación.

Intereses

profesionales

Conocerse Debate y

explicación

Participativa Ficha 02 1 sesión. 3º ESO Tutor.

Convivir

Comportarse

Ser Persona

Pensar

Orientación

académica

Opciones

académicas

Conocerse Debate y

explicación

Participativa Ficha 03 1 sesión. 3º ESO Tutor.

Convivir

Comportarse

Ser Persona

Pensar

Orientación

vital

Tiempo libre y

ocio

Conocerse Debate y

explicación

Explicativa Ficha 04 1 sesión. 3º ESO Tutor.


