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Propuesta de ocio - Vacaciones de Semana Santa

	 Queridas familias: 

	 Comienzan las vacaciones de Semana Santa que vienen en el Calendario Escolar 
Oficial.
	 Extraños días estos que vivimos. Sin duda, más allá de los efectos sanitarios, que 
son lo más importante y aquellos de índole laboral y económica, que a ninguno se nos 
escapan, están las vivencias, las emociones, las reflexiones, las reacciones humanas a lo 
que se nos ha venido encima. 

	 Desde vuestro colegio os imaginamos, al igual que nos pasa a nosotros, con un 
gran estado de perplejidad, cansancio, quizás tristes por el ingreso o incluso la pérdida 
de alguien cercano y querido y también os imaginamos voluntariosos con vuestros hijos, 
ayudándoles, atendiéndoles, haciéndoles propuestas de entretenimiento, hablando con 
ellos de esta situación, escuchándolos….

	 Vuestros profesores y equipos directivos queremos deciros cuánto nos gustaría 
estar hoy último día de clase en la salida en medio del bullicio y la alegría habitual al 
comienzo de unas vacaciones. Cuánto nos gustaría poder estar hoy, por ejemplo, haber 
recibido a los alumnos de 1º de Bachillerato recién llegados del Camino de Santiago que 
por estas fechas estaba programado. Nos gustarían, como a vosotros, tantas cosas. 
Pero ahora toca otra. Toca voluntad, toca imaginación, toca esfuerzo, toca, sin duda, 
unidad. 

	 Toca ser comunidad escolar de otra manera, ser El Valle de otra manera, inventarnos 
otro Valle entre todos. ¿Qué tal si lo hacemos todos unidos? 

	 No sabéis cómo cobran significado cada una de las palabras de nuestro Día de 
Puertas Abiertas, que esperamos poder disfrutar con vosotros. 

	 Del mismo modo que estamos y estaremos pendientes del desarrollo de las jornadas 
lectivas de los alumnos, de su aprendizaje y de sus recursos, queremos ahora proponeros 
una manera de ocio para estos días con propuestas interesantes para toda la familia. 
Queremos que nos sintáis cerca y también sentiros cerca. 

	 Y os deseamos, cómo no, unas felices vacaciones a todos. 



Educación 
Infantil



ACTIVIDADES PARA LOS VÍDEOS 
 

• COCINA 

-Receta de galletas 

-Cómo hacer un gorro de cocinero con cartulinas 

 

-Receta para hacer pizzas 

- Bizcocho en una taza (VÍDEO VERO) 

-Cómo hacer bizcocho con yogurt 

-Bizcocho de chocolate 

- Cómo hacer pan 

  



• MANUALIDADES-ACTIVIDADES (CUENTOS
INVENTADOS, MARIONETAS, CANCIONES, JUEGOS,
PLÁSTICA)

- Búsqueda del tesoro (VÍDEO CRIS)

-Cuento: Si yo fuera un león de Isabel Pin (VÍDEO SILVIA)

-Canción: Cinco ratoncitos (VÍDEO SILVIA)

-Reto de adivinanzas

- Manualidades con rollos de papel higiénico

-Jugar al parchís (VÍDEO MÓNICA)



-Cómo hacer un origami de perro (VÍDEO CRIS)

-Poesía-cuento del cocodrilo (VÍDEO VERO)

-Crear letras o números con legumbres o pasta.

- Juegos con rollos de papel.

- Juego de puntería con una botella. (VÍDEO ELENA)

- Juego del caracol con plastilina (VÍDEO ELENA)

- Dominó



• PSICOMOTRICIDAD

- Circuito de psicomotricidad con cosas de casa (VÍDEO CRIS)

- Hacer equilibrios con una cuerda o algo parecido que tengamos
en casa (VÍDEO MÓNICA)

-Hacer ejercicios de yoga

-Twister casero



MANUALIDADES Y ACTIVIDADES LÚDICAS 
• Salvar a los juguetes... meten juguetes de plástico en agua y al congelador y para

liberarlos los tiene que inyectar agua caliente para derretirlos y salvarlos del hielo (vídeo)
• Servilletero con rollo de papel (video)

• Con la figura geométrica del óvalo dibujo un conejo (vídeo )
• Carreras de gusanos    https://youtu.be/masXI2h3qt0
• Haz tu propio juego (video)
• JUEGO DE MEMORIA  (video)
• “Retratos cambiantes” (video).

COCINA 

• Pizza casera (vídeo)
• Ttortitas (video)
• Mug cake de cola cao    https://www.youtube.com/watch?v=AiKoZxEIW_4
• Huevos rellenos      https://www.youtube.com/watch?v=DAbCDoByi3w
• Empanada de pavo y queso (video)
• Cookies sin horno.  https://www.youtube.com/watch?v=eKpmBZRtkWE&t=3s
• Pan sin horno  https://www.youtube.com/watch?v=7ndF1rugGds

PSICOMOTRICIDAD 
• Ponte en forma en casa circuito ( video)
• La marcha de las vocales de Miliki (video)
• Cuento Relajación “Las Mariposas” (vídeo)
• El baile del cuadrado   https://www.youtube.com/watch?v=ZxUVaSDNC2U
• Psicomotricidad con pelota (video)
• Sesión motora (video)
• Circuito (video)

https://youtu.be/masXI2h3qt0
https://www.youtube.com/watch?v=AiKoZxEIW_4
https://www.youtube.com/watch?v=DAbCDoByi3w
https://www.youtube.com/watch?v=eKpmBZRtkWE&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=ZxUVaSDNC2U


ACTIVIDADES LÚDICAS 5 AÑOS 

COCINA 

• Realizar “pasta a la sal”- Vídeo grupal

• Cocinar magdalenas- Vídeo Loreto

• Cocinar galletas- Vídeo Raquel Domínguez

• Cocinar pizza- Vídeo Marta

• Cocinar tortitas saludables- Vídeo Ada

• Realizar brochetas de fruta- Vídeo Raquel Fernández

• Cocinar ensalada de pasta- Vídeo Rocío

MANUALIDADES 

• Cuentacuentos- vídeo grupal

• Pirata de cartulina- Vídeo Loreto

• Magia de papel con agua- Vídeo Ada

• Papiroflexia- Vídeo Raquel Domínguez

• Crear collares- Vídeo Gema

• Juego de letras- Vídeo Marta

• Burbujas de colores- Vídeo Raquel Fernández

• Juego de la lluvia- Vídeo Rocío

PSICOMOTRICIDAD 

• Crear juego con bolsas de basura- Vídeo Ada

• Juego movimiento “Simón dice” - Vídeo Raquel Fernández

• Circuito motor-Vídeo Raquel Domínguez

• Juego con globos-Vídeo Gema

• ¡Soplando la pajita y lanzamientos con la pinza de la mano! - vídeo Marta

• Relajación- Vídeo grupal

• ¿Dónde pongo las manos y los pies?-vídeo Raquel Fernández



EASTER – ACTIVIDADES EN INGLÉS – ED. INFANTIL 

CRAFTS 

- Easter baskets (video).
- Easter vocabulary   (video)

RECIPES

- Easter bunny pancakes https://www.bbcgoodfood.com/recipes/healthy-
easter-bunny-pancakes

- Easter biscuits https://www.bbcgoodfood.com/recipes/iced-easter-
biscuits

 PSYCHOMOTRICITY 

- Dance fitness for kids  (video).

SONGS & GAMES (video) 

- Hello song
- One Little finger
- The wheels on the bus by
- Incy Wincy spider
- Bingo
- Five Little ducks
- Three Little monkeys
- The hokey pokey song
- Row, row, row your boat
- Bam bam bam balika

STORYTELLING 

- We’re going on a bear Hunt
- The very hungry caterpillar + craft and game

 Desde Espectáculos Educativos, te dejamos un enlace con el que los niños y niñas tendrán 
acceso a dos regalos:
    Un vídeo en el que aprenderán a hacer un truco de magia alucinante. Ideal para que los 
niños y niñas de Primaria se inicien en el maravilloso mundo del Ilusionismo (también apto 
para papás y mamás molones que quieran fardar de habilidades mágicas).
    Nuestra Guía de Magia en Familia, donde explicamos paso a paso y con imágenes cómo los 
niños y niñas, junto a sus padres, pueden construir sus propios aparatos mágicos, decorarlos y 
lograr unos juegos tan alucinantes que dejaran con la boca abierta al más pintado.
http://espectaculoseducativos.es/aprendizdemago

Sólo deben seguir las instrucciones que se les van dando para poder acceder a los regalos. 
¡Completamente gratuitos!

https://www.bbcgoodfood.com/recipes/healthy-easter-bunny-pancakes
https://www.bbcgoodfood.com/recipes/healthy-easter-bunny-pancakes
https://www.bbcgoodfood.com/recipes/iced-easter-biscuits
https://www.bbcgoodfood.com/recipes/iced-easter-biscuits


Educación 
Primaria



ACTIVIDADES 
SEMANA 
SANTA 

 1º CICLO 
PRIMARIA 



INTRODUCCIÓN 
Para estos días de Semana Santa los profes de 1 ciclo de primaria hemos 
recopilado juegos, y links para daros algunas ideas para hacer más llevadera 
esta Semana Santa en confinamiento. 

Una de las cosas más importantes es intentar en la medida de lo posible, que no 
pierdan el contacto con sus compañer@s, amiguit@s de la urbanización, primos 
y familiares queridos ya que ellos necesitan seguir con su socialización.  

Nosotros sabemos que lo estáis haciendo por los mansajes que nos mandáis y 
solo por eso os damos las GRACIAS.  

Manualidades para niños de 6 a 7 años 

Son sin duda algo más que simples manualidades, mejor llamarlo 
proyectos creativos. Llevar a cabo un proyecto juntos también es una 
forma de crear y desarrollar la relación entre el adulto y el niño, 
teniendo algo especial que hacer juntos. 
Algunos ejemplos: 

• Construir una casa de muñecas (o tortugas ninjas, o una granja): pega
unas cajas de zapatos, recorta las ventanas y luego pinta y decora con
tela, plastilina o acuarelas.

• Construir una colección de banderas con palos, pajitas y papel.
• Escribir un libro o un cómic con historias inventadas juntos.
• Crear un diario secreto. Utiliza una libreta con una tapa dura, cintas

para cerrarla y decora con marcos, pegatinas o dibujos.
• Hacer un rompecabezas casero. Imprime desde Internet o recorta una

foto de un periódico, o una foto de ellos, pégala sobre un pedazo de
cartón y luego recórtala en trozos pequeños.

• Realizar mándalas  https://www.mundoprimaria.com/dibujos-para-colorear/mandalas-para-ninos

https://www.mundoprimaria.com/dibujos-para-colorear/mandalas-para-ninos


ACTIVIDADES EN LA WEB 

ACTIVIDADES ENLACE 
Easter crafts: How to dye the eggs: 
(Do NOT use the blow technique, you 
can boil them and dye with food 
coloring so you can eat them 
afterwards). 

https://www.google.com/search?q=how+to+do+your+ea
ster+egg&rlz=1C1GCEU_esES868ES869&oq=how+to+
do+your+easter+egg&aqs=chrome..69i57.12229j0j8&so

urceid=chrome&ie=UTF-
8#kpvalbx=_cZ54XpSyN4Oy8gLm8LGYAQ29 

Easter crafts: How to dye eggs with 
natural ingredients: 

https://www.youtube.com/watch?v=lw
v3ALtd_jY 

https://www.youtube.com/watch?v=n
ndCP3zsSWA 

https://www.youtube.com/watch?v=lw
v3ALtd_jY 

Easter crafts: 25 Easter Egg Coloring 
Tips 

https://www.youtube.com/watch?v=Y
67MIxA0zGU 

Easter crafts: Minion eggs https://www.youtubekids.com/watch?
v=x-SLAt0d2GM&hl=es 

Actividades lúdicas de semana santa 
para niños 

https://www.ludicobox.com/actividade
s-ludicas-de-semana-santa-para-

ninos/ 
CRAFTS: 10 MIN EASY ACTIVITIES 

(Manualidades sencillas en10 
minutos) 

https://www.thesprucecrafts.com/10-
minute-crafts-for-kids-1250670 

Manualidades para niños utilizando 
diferentes técnicas 

https://www.pequeocio.com/manualid
ades-infantiles/ 

https://www.google.com/search?q=how+to+do+your+easter+egg&rlz=1C1GCEU_esES868ES869&oq=how+to+do+your+easter+egg&aqs=chrome..69i57.12229j0j8&sourceid=chrome&ie=UTF-8#kpvalbx=_cZ54XpSyN4Oy8gLm8LGYAQ29
https://www.google.com/search?q=how+to+do+your+easter+egg&rlz=1C1GCEU_esES868ES869&oq=how+to+do+your+easter+egg&aqs=chrome..69i57.12229j0j8&sourceid=chrome&ie=UTF-8#kpvalbx=_cZ54XpSyN4Oy8gLm8LGYAQ29
https://www.google.com/search?q=how+to+do+your+easter+egg&rlz=1C1GCEU_esES868ES869&oq=how+to+do+your+easter+egg&aqs=chrome..69i57.12229j0j8&sourceid=chrome&ie=UTF-8#kpvalbx=_cZ54XpSyN4Oy8gLm8LGYAQ29
https://www.google.com/search?q=how+to+do+your+easter+egg&rlz=1C1GCEU_esES868ES869&oq=how+to+do+your+easter+egg&aqs=chrome..69i57.12229j0j8&sourceid=chrome&ie=UTF-8#kpvalbx=_cZ54XpSyN4Oy8gLm8LGYAQ29
https://www.google.com/search?q=how+to+do+your+easter+egg&rlz=1C1GCEU_esES868ES869&oq=how+to+do+your+easter+egg&aqs=chrome..69i57.12229j0j8&sourceid=chrome&ie=UTF-8#kpvalbx=_cZ54XpSyN4Oy8gLm8LGYAQ29
https://www.youtube.com/watch?v=lwv3ALtd_jY
https://www.youtube.com/watch?v=lwv3ALtd_jY
https://www.youtube.com/watch?v=nndCP3zsSWA
https://www.youtube.com/watch?v=nndCP3zsSWA
https://www.youtube.com/watch?v=lwv3ALtd_jY
https://www.youtube.com/watch?v=lwv3ALtd_jY
https://www.youtube.com/watch?v=Y67MIxA0zGU
https://www.youtube.com/watch?v=Y67MIxA0zGU
https://www.youtubekids.com/watch?v=x-SLAt0d2GM&hl=es
https://www.youtubekids.com/watch?v=x-SLAt0d2GM&hl=es
https://www.ludicobox.com/actividades-ludicas-de-semana-santa-para-ninos/
https://www.ludicobox.com/actividades-ludicas-de-semana-santa-para-ninos/
https://www.ludicobox.com/actividades-ludicas-de-semana-santa-para-ninos/
https://www.ludicobox.com/actividades-ludicas-de-semana-santa-para-ninos/
https://www.ludicobox.com/actividades-ludicas-de-semana-santa-para-ninos/
https://www.thesprucecrafts.com/10-minute-crafts-for-kids-1250670
https://www.thesprucecrafts.com/10-minute-crafts-for-kids-1250670
https://www.pequeocio.com/manualidades-infantiles/
https://www.pequeocio.com/manualidades-infantiles/


Juegos para niños de 6 a 7 años con palabras y 
formas 

Si necesitas un juego tranquilo para niños, pero divertido, os 
sugerimos algunos juegos para que estén sentados, usando lápiz y 
papel, recortes de periódico o solo palabras. Para divertirse, pero 
también para leer, escribir, ejercitar la memoria, el reconocimiento 
visual, manejar formas y crear rimas. En resumen, para continuar 
practicando en casa, pero en forma de juego, lo que están 
aprendiendo en el colegio. 

• Juego de rimas: confecciona una baraja de cartas compuesta de pares
de palabras que rimen. Puedes encontrarla en Internet para
descargar, imprimir y recortar
https://drive.google.com/file/d/0B7SClArUUtKmeVVOc05EdkNvd0U
/view.
Es muy útil porque después puedes usarla para jugar al “memory” o
como un juego de cartas más.

• Adivina lo que estoy pensando: piensa en un objeto (o un animal o
una persona) y el niño tendrá que adivinarlo haciendo preguntas a
las que solo puedes responder sí o no.

• Juegos de adivinanzas https://www.mundoprimaria.com/adivinanzas-infantiles-cortas
• Juegos de trabalenguas https://www.mundoprimaria.com/trabalenguas/trabalenguas-

faciles

• El tipógrafo: recorta muchas palabras de un periódico (también
necesitarás artículos y adverbios), luego mezcla todo en una caja. Al
principio, se juntan palabras para componer una frase que tenga
sentido. El ganador es quién al final del tiempo establecido (4 o 5
minutos) haya construido la oración más larga.

• Tangram: un juego antiguo, que ayuda a la comprensión de las figuras
y el espacio. Puedes construirlo junto con el niño (Os pongo un
tutorial de cómo hacer un tangram con actividades)
https://www.bing.com/videos/search?q=tutorial+tangran+para+ni%c3%b1os+peque%c3%b1os&do
cid=608004211477120032&mid=F309543576FD4ADE9F1AF309543576FD4ADE9F1A&view=detail&
FORM=VIRE

• Juegos con lápiz y papel: tres en raya, batalla naval, ahorcado, flores,
frutas y animales.

• Escuchas cuentos para niños y luego hacerles peguntas sobe lo que
han escuchado para así ver si han entendido lo que escuchan. Si se los
contamos nosotros mejor.

https://drive.google.com/file/d/0B7SClArUUtKmeVVOc05EdkNvd0U/view
https://drive.google.com/file/d/0B7SClArUUtKmeVVOc05EdkNvd0U/view
https://www.mundoprimaria.com/adivinanzas-infantiles-cortas
https://www.mundoprimaria.com/trabalenguas/trabalenguas-faciles
https://www.mundoprimaria.com/trabalenguas/trabalenguas-faciles
https://es.wikipedia.org/wiki/Tangram
https://www.bing.com/videos/search?q=tutorial+tangran+para+ni%c3%b1os+peque%c3%b1os&docid=608004211477120032&mid=F309543576FD4ADE9F1AF309543576FD4ADE9F1A&view=detail&FORM=VIRE
https://www.bing.com/videos/search?q=tutorial+tangran+para+ni%c3%b1os+peque%c3%b1os&docid=608004211477120032&mid=F309543576FD4ADE9F1AF309543576FD4ADE9F1A&view=detail&FORM=VIRE
https://www.bing.com/videos/search?q=tutorial+tangran+para+ni%c3%b1os+peque%c3%b1os&docid=608004211477120032&mid=F309543576FD4ADE9F1AF309543576FD4ADE9F1A&view=detail&FORM=VIRE


ACTIVIDAD ENLACE 

Cuentacuentos 
“No quiero el 

cabello rizado” 

https://www.youtube.com/watch?v=TyUEHpRp6jI 

Cuentacuentos 
“Me gusta la 

lluvia” 

https://www.youtube.com/watch?v=9eq6TL-oA_w 

Easter crafts: 
Bunny corner 

bookmarks

https://www.youtubekids.com/watch?v=8fHZt406nY8&hl=es 

Easter books: 
Book: Clifford´s 
Happy Easter: 

https://www.youtubekids.com/watch?v=hscj0OccBp4&hl=es 

Easter books: 
THE BERENSTAIN 
BEARS AND THE 

EASTER STORY by 
Jan and Mike 

Berenstain 

https://www.youtubekids.com/watch?v=XBW6lZ_FFqg&hl=es 

Easter books: 
Pete the Cat Big 

Easter Adventure 

https://www.youtubekids.com/watch?v=TnuAmzGhNRU&hl=es 

Easter books: 
Happy Easter, 

Curious George 

https://www.youtubekids.com/watch?v=295ParXZpjE&hl=es 

Libros en inglés 
leídos por 

actores 

https://www.storylineonline.net/ 

https://www.youtube.com/watch?v=TyUEHpRp6jI
https://www.youtube.com/watch?v=9eq6TL-oA_w
https://www.youtubekids.com/watch?v=8fHZt406nY8&hl=es
https://www.youtubekids.com/watch?v=hscj0OccBp4&hl=es
https://www.youtubekids.com/watch?v=XBW6lZ_FFqg&hl=es
https://www.youtubekids.com/watch?v=TnuAmzGhNRU&hl=es
https://www.youtubekids.com/watch?v=295ParXZpjE&hl=es
https://www.storylineonline.net/


Juegos de mesa para niños de 6 a 7 años: 

Los juegos de mesa son un acierto seguro. De hecho, esta es la edad 
más adecuada: los niños pueden concentrarse durante más tiempo, 
seguir las reglas y respetar los turnos de juego. Los juegos de mesa 
son muy útiles para estimular la atención y la capacidad de formular 
una estrategia. 
Entre los juegos clásicos para niños de 6 a 7 años, puedes probar, 
el Juego de la Oca o el Parchís. Otros dos juegos útiles para 
desarrollar habilidades de observación y concentración son Dobble y 
Halli Galli. El juego del Uno. El dominó. 
Juega a hundir la flota con papel y lápiz. 
 Jugar al juego de gestos para adivinar canciones o películas. 

Juegos de cartas para niños para niños de estas 
edades. 

A veces, una baraja de cartas funciona mejor que una habitación llena 
de juguetes para acabar con el aburrimiento. ¿Por qué las cartas 
están en esta selección de juegos para niños de 6 a 7 años? Porque 
jugando a las cartas, el niño entrena la memoria, la atención, la 
capacidad de observar, se acostumbra a contar, reconocer los 
números y comienza a hacer las primeras sumas sencillas. A todo eso 
hay que sumarle, lo beneficioso que son gestos tan simples como 
barajar y repartir las cartas. Todo ello ayudará a que el niño 
desarrolle su motricidad fina mediante el movimiento de los dedos, 
tan necesario para escribir bien en el colegio.   
En cuanto a qué juegos de cartas son mejores para niños de esta 
edad, dependerá de varios factores. Para saber su nivel, comienza con 
los juegos más simples: además de la clásica escoba o escoba del 15, 
aquí tienes otros juegos para niños de 6 a 7 años para dos o más 
jugadores: 

  Cinquillo 
  El mentiroso 
  El uno 
As, dos, tres, (también llamado Reloj, Nervioso o 

Tranquilo, nervioso o manotazo) 

https://es.wikipedia.org/wiki/Juego_de_la_oca
https://en.wikipedia.org/wiki/Parch%C3%ADs
https://aprendiendomatematicas.com/dobble-juego-de-rapidez/
http://tierrasdenarghai.blogspot.com/2014/10/resenas-familiares-halli-galli-o-5.html
https://es.wikipedia.org/wiki/Cinquillo_(juego)
https://es.wikipedia.org/wiki/Mentiroso_(juego_de_naipes)
https://es.wikipedia.org/wiki/Uno_(baraja_espa%C3%B1ola)
https://es.wikipedia.org/wiki/As,_dos,_tres


Cocina para niños 
En estas edades les encanta ayudar a papá y a mamá a participar en la 
cocina. Hemos incluido enlaces que pueden preparar solos, siempre con 
supervisión. Además, es un buen momento para que ya que lo preparan ellos se 
acostumbren a comer de todo, este es un buen momento, estando todos en casa, 
para inculcar buenos hábitos alimenticios. 

ACTIVIDAD ENLACE 
Videos con 
multiples de 

recetas guiadas 
para niños 

https://www.youtube.com/channel/UC5pVJTSp6v3AOvEamr9RnMw/videos 

Recetas para 
hacer con niños de 
2 a 5 años 

https://www.pequerecetas.com/receta/recetas-cocina-para-ninos/ 

Recetas divertidas https://recetas.cosasdepeques.com/recetas/recetas-divertidas 

Postres para niños https://recetas.cosasdepeques.com/recetas/postres-para-ninos 

Galletas para 
niños 

https://recetas.cosasdepeques.com/recetas/galletas-para-ninos 

Juegos de movimiento y relajación 

Son juegos para niños de 6 a 7 años que permiten desarrollar su 
atención, concentración y la coordinación mano-ojo, todas las 
habilidades necesarias para el aprendizaje. ¡Y todo en movimiento! 
¡Ejercicios de activación por las mañanas! 

ACTIVIDAD ENLACE 
EXERCISE: Go noodle. Fresh start https://www.youtube.com/watch?v=etYhiq9hM8A 

EXERCISE: Go noodle. 34 Minutes of 
KIDZ BOP: 

https://www.youtubekids.com/watch?v=sHd2s_saYsQ&hl=es 

EXERCISE: Zumba go noodle: https://www.youtubekids.com/watch?v=J6N9vasnznI&hl=es 

EXERCISE: Family workout: https://www.youtube.com/watch?v=5if4cjO5nxo 

https://www.youtube.com/channel/UC5pVJTSp6v3AOvEamr9RnMw/videos
https://www.pequerecetas.com/receta/recetas-cocina-para-ninos/
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• Monta un pequeño circuito en casa y haz que el niño lo recorra con
una bandeja que contenga algunos objetos. El objetivo es hacer el
recorrido rápido sin que se le caiga nada. En cada turno, puede
aumentar la dificultad agregando un objeto, o pidiendo que lleve la
bandeja solo con una mano, lo haga con los ojos cerrados, y así
sucesivamente.

• Tirar a la canasta: una caja de cartón o una cesta nos servirán de
canasta, jugar con una bola de papel para no hacer demasiado ruido.

• El baile de la silla: bailar todos al ritmo de la música, cuando ésta se
detenga o digas “silla”, debéis sentaros en las sillas (una menos que el
número de jugadores). El ganador es quien quede el último.

• Llena globos de aire y suéltalos sin cerrar como si fueran bengalas,
gana el que antes los coge.

• Baila con ellos utilizando los just dance  para niños
http://www.ayudaparamaestros.com/2020/03/16-videos-just-dance-para-que-los-ninos.html?m=1

• ¡¡¡Y para después de mucha actividad os dejamos unos enlaces para
hacer un poco de Yoga!!!

ACTIVIDAD ENLACE 
Relajación: Yogic, el cuento de las 
mariposas 

https://www.youtube.com/watch?v=MI1S5rM0ou0 

Relajación: Yoga para niños con 
animales. Smile and learn 

https://www.youtube.com/watch?v=t8748OWc1nQ 

Relajación: Yogic, el rugido del 
león 

https://youtu.be/LmzfT6Gv4fo 

Relajación: Yogic, la locomotora 
valiente  

https://youtu.be/OAmdznGnCaE 

Relajación: Yogic, la alfombra de la 
meditación 

https://youtu.be/6dj-mFleKvk 

http://www.ayudaparamaestros.com/2020/03/16-videos-just-dance-para-que-los-ninos.html?m=1
https://www.youtube.com/watch?v=MI1S5rM0ou0
https://www.youtube.com/watch?v=t8748OWc1nQ
https://youtu.be/LmzfT6Gv4fo
https://youtu.be/OAmdznGnCaE
https://youtu.be/6dj-mFleKvk


¡¡¡El equipo de 
profesor@s os da las 
GRACIAS por vuestra 
implicación y os desea 
unas felices 
PASCUAS!!!  

#YOMEQUEDOENCASA 

El juego de la Oca deportiva 
• Para 1º, 2º y 3º
• creado por los profesores de Ed. Física
• Os lo harán llegar los profesores directamente.



Ocio para Semana Santa, 3º-4ºPrimaria 

Estimadas familias, este viernes comienzan, según el calendario escolar, las 
vacaciones de Semana Santa, que abarcan del mismo viernes 3 de abril, al 
lunes 13 de abril. 

Dadas las circunstancias en las que nos encontramos, y con la finalidad de 
facilitaros el día a día en casa estando los peques de vacaciones, hemos 
preparado una lista de actividades de distinto tipo y enlaces para acceder a 
ellas, que quizá os puedan ser útiles. Os detallamos a continuación, la lista 
de recursos: 

• Página 2: Dibujos, mandalas y cuentos para colorear;
• Página 2: Repaso de asignaturas a través de juegos y actividades;
• Página 3: Vídeos con canciones, bailes, ejercicios de psicomotricidad y

yoga);
• Página 4: Manualidades/Arts;
• Página 5: Juegos;
• Página 6: English & Science GAMES.
• Página 6: Audiolibros (historias cortas)



Dibujos – Cuentos para colorear – Mandalas 

Mandalas para colorear: https://www.imageneseducativas.com/mandalas-para-colorear-
gran-formato/ 

Cuento coloreable: “Misión quedarse en casa”: 
http://www.ayudaparamaestros.com/2020/03/cuento-coloreable-mision-quedarse-
en.html 

Dibujos superhéroes #yomequedoencasa para colorear: 
https://www.actividadesdeinfantilyprimaria.com/wp-content/uploads/2020/03/dibujos-
superh%C3%A9roes.pdf 

 

 

Repaso, a través de juegos y actividades, de diferentes asignaturas 

Testeando. Juego similar al trivial para repasar y aprender: 
http://www.ayudaparamaestros.com/2020/03/cuento-coloreable-mision-quedarse-
en.html 

Mi cuadernillo de las tablas de multiplicar-pdf parte 1: 
https://www.imageneseducativas.com/mi-cuadernillo-de-las-tablas-de-multiplicar/mi-
cuadernillo-tablas-de-multiplicar-pdf_parte1/ 

Mi cuadernillo de las tablas de multiplicar -pdf parte 2: 
https://www.imageneseducativas.com/mi-cuadernillo-de-las-tablas-de-multiplicar/mi-
cuadernillo-tablas-de-multiplicar-pdf_parte2/ 

Mi cuadernillo de las tablas de multiplicar -pdf parte 3: 
https://www.imageneseducativas.com/mi-cuadernillo-de-las-tablas-de-multiplicar/mi-
cuadernillo-tablas-de-multiplicar-pdf_parte3/ 

Mi cuadernillo de las tablas de multiplicar -pdf parte 4: 
https://www.imageneseducativas.com/mi-cuadernillo-de-las-tablas-de-multiplicar/mi-
cuadernillo-tablas-de-multiplicar-pdf_parte4/ 

Mini lecturas comprensivas con dibujos para colorear: Mis juguetes. 
https://www.orientacionandujar.es/wp-content/uploads/2018/12/Mini-lecturas-
comprensivas-10.-MIS-JUGUETES.pdf 

Cuadernillo de Matemáticas divertidas, 3º Primaria: 
http://www.dylar.es/uploads/libros/214/docs/MATEMATICAS%20BASICAS%208%20-
%20DYLAR.pdf 

Cuadernillo de Matemáticas divertidas, 4º Primaria: 
http://www.dylar.es/uploads/libros/217/docs/MATEMATICAS%20BASICAS%2011%20-
%20DYLAR.pdf 

Cuadernillo de Ortografía para 3º Primaria: 
http://www.dylar.es/uploads/libros/237/docs/ORTOGRAFIA%20BASICA%2015%20-
%20DYLAR.pdf 
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Cuadernillo de Ortografía para 4º Primaria: 
http://www.dylar.es/uploads/libros/239/docs/ORTOGRAFIA%20BASICA%2017%20-
%20DYLAR.pdf 

Cuadernillo cuarentena coronavirus, 3º Primaria, con actividades de repaso de 
ortografía, lectura comprensiva, expresión escrita, matemáticas y cálculo ABN: 
https://www.recursosep.com/wp-content/uploads/2020/03/tareas-cuadernillo-
actividades-coronavirus-3-Primaria.pdf 

Cuadernillo cuarentena coronavirus, 4º Primaria, con actividades de repaso de 
ortografía, lectura comprensiva, expresión escrita, matemáticas y cálculo ABN: 
https://www.recursosep.com/wp-content/uploads/2020/03/tareas-cuadernillo-
actividades-coronavirus-4-Primaria.pdf 

Actividades interactivas para repasar Lengua, Matemáticas y Ciencias (4º Primaria): 
http://www.ayudaparamaestros.com/2019/06/actividades-interactivas-para-
repasar.html 

VÍDEOS (canciones, bailes, ejercicios de psicomotricidad, yoga) 

VIDEO. Indoor Recess 7: Hang In There Weird Operator – GoNoodle: 
https://www.youtubekids.com/watch?v=QfR-XqcMjGo&hl=es 

VIDEO. Indoor Recess: The Ultimate Champ – GoNoodle: 
https://www.youtubekids.com/watch?v=GCTg3Q70pzM&hl=es 

VIDEO. Don’t Read Like a Robot – Blazer Fresh – GoNoodle: 
https://www.youtubekids.com/watch?v=xjtPMiumixA&hl=es 

VIDEO. Hokey Pokey – Maximo – GoNoodle: 
https://www.youtubekids.com/watch?v=aVAnoqxKAAc&hl=es 

VIDEO. I’m Still Standing – Just Dance: https://www.youtubekids.com/watch?v=56-
DjeXJBQI&hl=es 

VIDEO. U Can’t Touch This – NTV – GoNoodle: 
https://www.youtubekids.com/watch?v=RbzcLzMPyIg&hl=es 

VIDEO. Footloose – NTV – GoNoodle: 
https://www.youtubekids.com/watch?v=lJPvEs8qpQc&hl=es 

VIDEO. Fresh Prince Theme Song – NTV – GoNoodle: 
https://www.youtubekids.com/watch?v=jPll94fI4i4&hl=es 

VIDEO: Yoga Frozen: https://www.youtubekids.com/watch?v=AAx1fGjpc0w&hl=es 

VIDEO: Yoga para niños: Alicia en el país de las maravillas (inglés): 
https://www.youtubekids.com/watch?v=u8sEfRXRuAw&hl=es 

VIDEO: Baile Can’t stop the feeling: 
https://www.youtubekids.com/watch?v=seg8bLgxV1g&hl=es 

VÍDEO: Better when I’m dancing: 
https://www.youtubekids.com/watch?v=t6PmB6tMBOc&hl=es 
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VIDEO: Just Dance: Bad guy: https://www.youtubekids.com/watch?v=kIMlIk2j6r8&hl=es 

VIDEO: Just Dance: Soy yo: 
https://www.youtubekids.com/watch?v=A_8Cx5iZOQY&list=UUPPolZagpQTMIzFQueHv
FBg&hl=es 

VIDEO: Just Dance: Shakira: https://www.youtubekids.com/watch?v=p9VVdp-
krAA&hl=es 

VIDEO: Hip hop fácil: https://www.youtubekids.com/watch?v=TivRlUn3GsA&hl=es 

VIDEO: Danza contemporánea para principiantes: 
https://www.youtubekids.com/watch?v=ScOG2v-Apy4&hl=es 

30 canciones maravillosas para cantar y bailar en familia: 
http://www.ayudaparamaestros.com/2020/03/30-canciones-maravillosas-para-cantar-
y.html 

16 vídeos de “Just Dance” para que los niños bailen en casa: 
http://www.ayudaparamaestros.com/2020/03/16-videos-just-dance-para-que-los-
ninos.html 

10 canciones de los CantaJuegos para que los niños se muevan y disfruten: 
http://www.ayudaparamaestros.com/2020/03/16-videos-just-dance-para-que-los-
ninos.html 

Aprendo Música con las TIC: https://aprendomusica.com/index.htm 

Manualidades – Arts 

9 canales de youtube con miles de manualidades para niños: 
http://www.ayudaparamaestros.com/2020/03/9-canales-de-you-tube-con-miles-de.html 

ARTS. Sesame Street – Art Maker: https://www.sesamestreet.org/art-maker 

Art Projects for kids – 3rd grade: https://artprojectsforkids.org/category/view-by-
grade/3rd-grade/ 

Art Projects for kids – 4th grade: https://artprojectsforkids.org/category/view-by-
grade/4th-grade/ 

50 DIY toys for kids: https://www.thecrafttrain.com/50-diy-toys-for-kids/ 

Origami: https://www.youtubekids.com/watch?v=CVYDSMNwlO0&hl=es, 
https://www.youtubekids.com/watch?v=O9WV4Mm0En8&hl=es, 
https://www.youtubekids.com/watch?v=jdGYSpi4SeI&hl=es, 
https://www.youtubekids.com/watch?v=H25t8VL7Plg&hl=es, 
https://www.youtubekids.com/watch?v=sIGuxaCr_h8&hl=es 

Unicornio material escolar (Manualidades): 
https://www.youtubekids.com/watch?v=OGtPHaDRTLk&hl=es 

How to make a colourful paper butterfly puppet craft: 
https://iheartcraftythings.com/paper-butterfly-puppet.html 
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Sewing for beginners – Easy fabric flowers: https://www.redtedart.com/sewing-for-
beginners-easy-fabric-flowers/ 

Pokemon evolution DIY kaleidoscope paper toy: https://www.redtedart.com/pokemon-
evolution-diy-kaleidoscope-paper-toy/?cn-reloaded=1 

Easy ORIGAMI finger puppets: https://www.whatdowedoallday.com/origami-finger-
puppets/ 

Juegos 

El juego de las pistas: https://www.orientacionandujar.es/2020/03/24/editable-el-
juego-de-las-pistas-nos-divertimos-en-casa-power-point/el-juego-de-las-pistas/ 

Tablero juego virus – Inventa tu propia historia (jjfrias.com): http://jjfrias.com/wp-
content/uploads/2020/03/Tablero-Juego-virus.pdf 

50 juegos económicos y divertidos para disfrutar con los pequeños de la casa: 
https://lavozdelmuro.net/32-juegos-muy-economicos-y-divertidos-para-disfrutar-con-
los-pequenos-de-la-casa/ 

Tarjetas para un super maratón en casa: https://www.orientacionandujar.es/wp-
content/uploads/2020/03/Tarjetas-para-un-super-
%C2%A1%C2%A1MARATO%CC%81N-EN-CASA.pdf 

Ideas para que los niños investiguen, lean, jueguen, se mueva y se expresen en casa 
(Genially): https://view.genial.ly/5e80aa5a5ad5150d93d84755 

Pentominós: https://www.cokitos.com/juego-pentominos-matematicas/play/ 

Puzzle lógico de números: https://www.cokitos.com/puzzle-logico-de-numeros/ 

Una aguja en un pajar: https://www.cokitos.com/una-aguja-en-un-pajar/play/ 
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https://www.orientacionandujar.es/wp-content/uploads/2020/03/Tarjetas-para-un-super-%C2%A1%C2%A1MARATO%CC%81N-EN-CASA.pdf
https://view.genial.ly/5e80aa5a5ad5150d93d84755
https://www.cokitos.com/juego-pentominos-matematicas/play/
https://www.cokitos.com/puzzle-logico-de-numeros/
https://www.cokitos.com/una-aguja-en-un-pajar/play/


English/Science games 

Grammar, Vocabulary, Spelling, Reading: https://www.mundoprimaria.com/juegos-
educativos/juegos-de-ingles 

PBSKIDS.org/games: https://pbskids.org/games/ 

Grammar, Vocabulary, Reading, Listening: 
https://es.liveworksheets.com/worksheets/en/English_as_a_Second_Language_(ESL) 

Irregular Verbs: https://www.symbaloo.com/mix/irregularverbs3 

https://matchthememory.com/irregularverbs 

Comparatives and superlatives: https://learnenglishkids.britishcouncil.org/grammar-
practice/comparatives-and-superlatives 

Science games: http://www.sciencekids.co.nz/gamesactivities.html 

Audiolibros 

Historias audibles cortas: https://stories.audible.com/discovery/enterprise-discovery-
21122525011?ref=adbl_ent_anon_ds_ds_dccs_sbtp-0-8 

https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegos-de-ingles
https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegos-de-ingles
https://pbskids.org/games/
https://es.liveworksheets.com/worksheets/en/English_as_a_Second_Language_(ESL
https://www.symbaloo.com/mix/irregularverbs3
https://matchthememory.com/irregularverbs
https://learnenglishkids.britishcouncil.org/grammar-practice/comparatives-and-superlatives
https://learnenglishkids.britishcouncil.org/grammar-practice/comparatives-and-superlatives
http://www.sciencekids.co.nz/gamesactivities.html
https://stories.audible.com/discovery/enterprise-discovery-21122525011?ref=adbl_ent_anon_ds_ds_dccs_sbtp-0-8
https://stories.audible.com/discovery/enterprise-discovery-21122525011?ref=adbl_ent_anon_ds_ds_dccs_sbtp-0-8


Ocio para Semana Santa, 5º-6ºPrimaria 

Estimadas familias, este viernes comienzan, según el calendario escolar, 
las vacaciones de Semana Santa, que abarcan del mismo viernes 3 de 
abril, al lunes 13 de abril. 

Dadas las circunstancias en las que nos encontramos, y con la finalidad 
de facilitaros el día a día en casa estando los niños de vacaciones, hemos 
preparado una lista de actividades de distinto tipo y enlaces para acceder 
a ellas, que quizá os puedan ser útiles. Os detallamos a continuación, la 
lista de recursos: 

Un divertido juego en el que tendrás que resolver acertijos para poder 
llegar al  final. 

- Escape room.

Crea, comparte y busca partituras de canciones, películas… Lo que 
prefieras. Además, con el vídeo explicativo sabrás manejarlo. No dudes 
en preguntarnos: 

https://www.noteflight.com/ 

Crees que serías capaz de completar la letra de las canciones, atrévete: 

https://es.lyricstraining.com/ 

Y ahora vamos  a hacer juegos de lógica: 

https://www.cokitos.com/ranas-saltarinas-logica/ 

En este juego tienen que tratar de encerar al gato. 

https://www.cokitos.com/encerrar-al-gato/ 

https://www.noteflight.com/
https://es.lyricstraining.com/
https://www.cokitos.com/ranas-saltarinas-logica/
https://www.cokitos.com/encerrar-al-gato/


Vamos a divertirnos con el lenguaje 
http://colegiosanviator.es/lengua-5o-e-primaria/ 

Juegos: 
https://www.juegos.com/juegos/juegos-para-pensar 

ROBOTICA 

https://cospaces.io/edu/ 

Trivial deportivo
• Para 4º, 5º y 6º  
• creado por los profesores de Ed. Física
• Os lo harán llegar los profesores directamente.

http://colegiosanviator.es/lengua-5o-e-primaria/
https://www.juegos.com/juegos/juegos-para-pensar
https://cospaces.io/edu/


Educación 
Secundaria

y Bachillerato



 

MÚSICA:  DIARIO MUSICAL 

El diario musical que está estructurado en 4 bloques:  

- Audición. ¿Qué música has escuchado hoy? ¿Con quién? ¿En qué momento 
del día? 

- Interpretación. ¿Qué instrumentos musicales has tocado hoy? ¿has cantando? 

¿Con quién has interpretado música? ¿Qué obras musicales has tocado? 
- Otras prácticas musicales. ¿Qué otras actividades musicales has realizado? 

Bailes, Juegos, actividades online, composiciones musicales, audiovisuales, etc. 

¿Con quién las has realizado? 
- Emociones.  ¿Cómo te has sentido? ¿Has disfrutado de la música? ¿Qué 

sientes cuando interpretas o escuchas música?  

 

  



 

LENGUA: 

 

Actividad propuesta: libro del confinamiento.  

 

INSTRUCCIONES PARA REGISTRO GRATUITO EN TA-TUM  (plataforma de lectura) 

  

1.º Accede a este enlace:   https://ta-tum.com/#welcomec 

  

2.º Haz click en Registro 

 

3.º Pincha en Alumno y encontrarás la pantalla de registro:  

donde debes introducir el código promo:  ta-tumAtuLado 

Con este código, podrás acceder a la Biblioteca Ta-tum durante noventa días de 

forma gratuita.   

Aspecto importante que debes tener en cuenta: 

El registro debes realizarlo a través de la web, pero recomendamos que la lectura  se 

realice desde la app que deberás descargarte desde las stores. Al descargarte la app, 

el sistema te solicitará el usuario y la contraseña que hayas utilizado en el proceso 

de registro . Introdúcelos y accederás al fondo bibliográfico sin restricciones. 

 

  

https://ta-tum.com/#welcome


 
 

BIOLOGY: 

Finally, holidays! Now that you have some free time on your hands, you might be 

looking for something to do during your holidays. Here I have some suggestions for 

you! 

1) Documentaries 

Have a look at the BBC series Our Planet on Netflix, especially the episodes 

Fresh Water and Frozen 

Worlds, as they fit perfectly 

with what we have done in 

class in the second term. If you 

want to go back a bit further, 

Netflix also has the series The Universe, about our Universe and several of the 

planets in it.  

2) Research and games 

We have been talking quite a bit about cells 

now. But you must have so many questions 

still. Like, how big are they? And what do they 

really look like under a microscope? Then, a 

bit more current, something about viruses. The 

link below will take you to a WebSite to find 

out more about cells, viruses and lots more. There is loads of information, as 

well as puzzles, quizzes and games.  Perhaps you can even compare some of 

the information you find to news about the Corona virus! 

- https://www.cellsalive.com/ 

-  

  

https://www.cellsalive.com/


 
 

3) Experimenting 

The third one is an experiment which 

you can easily do at home and it will 

show you why it is important to wash 

your hands well! All you need is three 

slices of bread, and three plastic 

sandwich bags.  

Let’s begin! 

- Before you begin, make sure you have NOT washed your hands yet! 

- On a clean surface, place the three slices of bread. Try to hardly touch 

them (just use your fingertips). 

- Then rub your hand over the first slice of bread and place it in the plastic 

bag. Close it, but make sure there is still some air in it! Tag the bag: 

Unwashed 

- Now wash your hands, at least thirty seconds, with soap! 

- When your hands are clean, rub your hand over the second slice of bread 

and then place it in a bag (again, leave some air in it). Tag the bag: 

Washed 

- Then take the third piece of bread and rub it over your keyboard (or 

laptop screen, if it’s tactile). Place it in the third bag and mark it: Computer 

- Now leave the bags for some days and see what happens. Take 

notes/pictures every day for a week. Be patient and let me know! 

  

• Visitas virtuales a museos de ciencia: 

http://recursostic.educacion.es/blogs/biosfera/index.php/2013/01/16/visitas-

virtuales-a-los-museos-de-ciencias 

  

• Experimentos virtuales de genética (muy acorde con el temario de 4º ESO): 

https://learn.genetics.utah.edu/ 

  

• Documental: viaje al interior del cuerpo humano: (relacionado con todo el 

temario de 3º ESO) https://www.youtube.com/watch?v=TwRlgWP9bGQ 

  

• Documentales sobre medio ambiente: 

https://verdesdigitales.com/2016/10/20/5-documentales-imprescindibles-sobre-

medio-ambiente-libres-en-youtube/ 

http://recursostic.educacion.es/blogs/biosfera/index.php/2013/01/16/visitas-virtuales-a-los-museos-de-ciencias
http://recursostic.educacion.es/blogs/biosfera/index.php/2013/01/16/visitas-virtuales-a-los-museos-de-ciencias
https://learn.genetics.utah.edu/
https://www.youtube.com/watch?v=TwRlgWP9bGQ
https://verdesdigitales.com/2016/10/20/5-documentales-imprescindibles-sobre-medio-ambiente-libres-en-youtube/
https://verdesdigitales.com/2016/10/20/5-documentales-imprescindibles-sobre-medio-ambiente-libres-en-youtube/


 
  

• Juegos de ciencias: (en inglés, deben superar un reto siguiendo pasos y con 

pistas) https://www.cdc.gov/mobile/applications/sto/web-app.html 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://www.cdc.gov/mobile/applications/sto/web-app.html


 

EDUCACIÓN FÍSICA 
 

Juego Escaleras y serpientes: 

 

 

 

 

 

  



 

MATEMÁTICAS 
 

Algunas direcciones WEB para hacer juegos de lógica EN FAMILIA:      

- https://www.psicoactiva.com/puzzleclopedia/ 

- https://yosoytuprofe.20minutos.es/2020/03/17/5-retos-matematicos-

para-despertar-la-mente-en-familia/ 

- https://www.muyinteresante.es/cultura/recomendable/articulo/retos-

matematicos-desafios-y-juegos-para-entrenar-tu-mente-571515762407 

- https://psicologiaymente.com/cultura/acertijos-matematicos 

 

Algunas direcciones WEB para jugar aprendiendo Matemáticas :   

- https://proyectodescartes.org/miscelanea/materiales_didacticos/reajuegos-

JS/index.html 

- https://innovacioneducativa.upm.es/pensamientomatematico/ 

- https://matematico.es/competicion/mapa/?nivel=3 

- https://www.intermatia.com/ejercicios.php 

 

 

  

https://www.psicoactiva.com/puzzleclopedia/
https://yosoytuprofe.20minutos.es/2020/03/17/5-retos-matematicos-para-despertar-la-mente-en-familia/
https://yosoytuprofe.20minutos.es/2020/03/17/5-retos-matematicos-para-despertar-la-mente-en-familia/
https://www.muyinteresante.es/cultura/recomendable/articulo/retos-matematicos-desafios-y-juegos-para-entrenar-tu-mente-571515762407
https://www.muyinteresante.es/cultura/recomendable/articulo/retos-matematicos-desafios-y-juegos-para-entrenar-tu-mente-571515762407
https://psicologiaymente.com/cultura/acertijos-matematicos
https://proyectodescartes.org/miscelanea/materiales_didacticos/reajuegos-JS/index.html
https://proyectodescartes.org/miscelanea/materiales_didacticos/reajuegos-JS/index.html
https://innovacioneducativa.upm.es/pensamientomatematico/
https://matematico.es/competicion/mapa/?nivel=3
https://www.intermatia.com/ejercicios.php


 
 

Álgebra:  

-  https://www.matematicasonline.es/algebraconpapas/recurso/index.htm 

 Balanza Algebraica: 

-  http://www.hoodamath.com/mobile/games/algebra-balance-

equations/game.html 

 

 Geometría   

 

         
Actividad 1 cubo = 
3 pirámides (desarro       

 

Geometría (Tangrams): 

- https://www.nctm.org/Classroom-

Resources/Illuminations/Interactives/Developing-Geometry-

Understandings-with-Tangrams/ 

 

Películas de Matemáticas para ver EN FAMILIA: 

o Una Mente Maravillosa 

o El código Enigma 

o El hombre que conocia el infinito 

o El Indomable Will Hunting 

o Pi, el Orden del Caos 

o El número 23 

o Black Jack 

o Figuras Ocultas 

o La Prueba 

o Midiendo el mundo 

o La habitación de Fermat 

o La teoría del todo 

  

https://www.matematicasonline.es/algebraconpapas/recurso/index.htm
http://www.hoodamath.com/mobile/games/algebra-balance-equations/game.html
http://www.hoodamath.com/mobile/games/algebra-balance-equations/game.html
https://www.nctm.org/Classroom-Resources/Illuminations/Interactives/Developing-Geometry-Understandings-with-Tangrams/
https://www.nctm.org/Classroom-Resources/Illuminations/Interactives/Developing-Geometry-Understandings-with-Tangrams/
https://www.nctm.org/Classroom-Resources/Illuminations/Interactives/Developing-Geometry-Understandings-with-Tangrams/


 

FÍSICA Y QUÍMICA 

 

Juegos  

 

- Investigar el minecraft de química (que no sé si siguen teniendo acceso) 

pueden fabricar elementos, hacer una tabla periódica, aplicar conocimiento 

sobre los átomos, pero jugando.  

- Simulaciones de ciencia online:    https://phet.colorado.edu/es/  

- https://www.educaciontrespuntocero.com/recursos/juegos-fisica-quimica/ 

- https://www.cerebriti.com/juegos-de-ciencias/fisica-y-quimica 

- https://www.quimicaysociedad.org/diversion-para-el-verano-juegos-para-

aprender-y-repasar-quimica-y-fisica/ 

- https://www.legendsoflearning.com/ 

- Simulación: https://phet.colorado.edu/es/ 

 

 

  

https://phet.colorado.edu/es/
https://www.educaciontrespuntocero.com/recursos/juegos-fisica-quimica/
https://www.cerebriti.com/juegos-de-ciencias/fisica-y-quimica
https://www.quimicaysociedad.org/diversion-para-el-verano-juegos-para-aprender-y-repasar-quimica-y-fisica/
https://www.quimicaysociedad.org/diversion-para-el-verano-juegos-para-aprender-y-repasar-quimica-y-fisica/
https://www.legendsoflearning.com/
https://phet.colorado.edu/es/


 
Enlaces Internet, visitas virtuales: 

Visita al MUNCYT , el de Alcobendas muchos lo conocerán pero el de Coruña seguro 

que menos.  

- http://intranet.peragallo.es/MUNCYT/  

 

CIUDAD DE LAS ARTES Y LAS CIENCIAS: 

- https://www.cac.es/es/home/la-ciutat/visita-virtual 

 

Canal de “Date un voltio”, explicaciones de Física: 

- https://www.youtube.com/channel/UCns-8DssCBba7M4nu7wk7Aw 

 

Canal de How it's made 

- https://www.youtube.com/channel/UCELt4nocnWDEnYJmov4zqyA 

 

Canal de Quantum fracture 

- https://www.youtube.com/user/QuantumFracture 

 

Canal de Ciencia bit 

- https://www.youtube.com/channel/UCM7Dwmo0031iRaGdDunPaQw 

 

Famelab: Monólogos de Ciencia 

- https://www.famelab.es/es/galeria/inaki-echeverria-huarte-ganador-

famelab-espana-2019 

 

  

http://intranet.peragallo.es/MUNCYT/
https://www.cac.es/es/home/la-ciutat/visita-virtual
https://www.youtube.com/channel/UCns-8DssCBba7M4nu7wk7Aw
https://www.youtube.com/channel/UCELt4nocnWDEnYJmov4zqyA
https://www.youtube.com/user/QuantumFracture
https://www.youtube.com/channel/UCM7Dwmo0031iRaGdDunPaQw
https://www.famelab.es/es/galeria/inaki-echeverria-huarte-ganador-famelab-espana-2019
https://www.famelab.es/es/galeria/inaki-echeverria-huarte-ganador-famelab-espana-2019


 
 

Películas ciencia y ciencia Ficción aplicadas al temario 

- Interestellar 

- Las leyes de la termodinámica (Comedia) 

- Matrix 

- Cosmos (Neil de Grasse) 

 

Libros 

- La mecánica del corazón. Malzieu Mathias. 

- Momentos estelares de la ciencia. Isaac Asimov. 

- ¿Cuánto pesan las nubes?. David Calle. 

- Tesla y la conspiración de la luz. Miguel A. Delgado. 

- Cuentos Completos I y II. Isaac Asimov 

 

 

 

 

 

  



INGLÉS 

• Duolingo: Una forma divertida para aprender inglés por niveles.

• Lyrics Training: Para cantar en Inglés con la letra de las canciones.

• Kids workout 1 Beginniers: Para hacer ejercicio físico – YouTube

• Sun salutations & Yoga with Animals: Yoga for Kids - YouTube

• Quizlet : Aplicación sencilla pero buena para seguir aprendiendo inglés. 

Permite crear tus propias fichas para asimilar vocabulario

• Instructables: Para aprender inglés mientras se crea y construye prácticamente 

lo que uno quiere.

• SuperSimple Songs. Para cantar las canciones favoritas en inglés. YouTube.

• PitEnglish. Para aprender inglés a través de la práctica de vocabulario., 

canciones y fichas.

• BBC – English Language Learning – Learn English Teens

• Fleex Intelligent Subtitles. Extensión de Google Chrome que adapta los 

subtítulos de Netflix según el nivel.

• Make your own video with TIK TOK.

• Para acceder a un curso gratuito en inglés y para niños en el que explican lo que 
es el Covid. Es gratuita y simplemente hay que registrarse con un email. Lo ha 
hecho la Universidad Mohamed Bin Rashid. 
https://learn.mbru.ac.ae/courses/covid19?
fbclid=IwAR1Itw1vA45ykNI59sHcncNtQz168kWXZxoKnuw-
uujSNCOlMj6b2qcdTls

https://learn.mbru.ac.ae/courses/covid19?fbclid=IwAR1Itw1vA45ykNI59sHcncNtQz168kWXZxoKnuw-uujSNCOlMj6b2qcdTls


 
Lecturas Graduadas 

ELEMENTARY LEVEL - A2 

• A Christmas Carol. Charles Dickens. 

• Alice’s adventures in Wonderland. Lewis Carrol. 

• Charlie and the Chocolate Factory. Roald Dhal. 

• Gulliver’s Travels. Jonathan Swift. 

• Robinson Crusoe. Daniel Dafoe. 

• The Canterville Ghost. Oscar Wilde. 

• The Jungle Book. Rudyard Kipling. 

• The Three Musketeers. Alexandre Dumas. 

• The Wonderful Wizard of Oz. L. Frank Baum. 

 

 

LOWER INTERMEDIATE LEVEL - B1 

• Anne of Green Gables. Montgomery Lucy. M.  

• Around the World in Eighty Days. Jules Verne. 

• Hamlet. William Shakespeare. 

• Romeo and Juliet. William Shakespeare.  

• Sherlock Holmes Short Stories. Arthur Conan Doyle. 

• The Adventures of Huckleberry Finn. Mark Twain. 

• The Lost World. Sir Arthur Conan Doyle. 

• The Strange Case of Dr. Jekyll and Mr. Hyde. Robert Louis Stevenson. 

• Treasure Island. Sir Arthur Conan Doyle. 

  



 
 

INTERMEDIATE LEVEL - B2  

• Dracula. Bram Stoker. 

• Dr. Jekyll and Mr. Hyde. Robert Stevenson. 

• Frankenstein. Mary Shelley. 

• Macbeth. William Shakespeare. 

• Oliver Twist. Charles Dickens. 

• Robin Hood. Walter Scott. 

• The Great Gatsby. Scott Fitzgerald. 

• The Old man and the sea. Ernest Hemmingway. 

• The Phantom of the Opera. Gaston Leroux. 

 

LYRICS  

Here is a selection of the song lyrics I've done over the years. I've added the link to 

the YouTube videos in each document. (documento .zip que se descarga desde la 

web oficial de Colegios El Valle) 

 

 

 

  

http://colegioelvalle.com/comun/lyrics-april-2020.zip
http://colegioelvalle.com/comun/lyrics-april-2020.zip


 

ALEMÁN 
 

Nicos Weg A1 (película muy sencilla en alemán, pensada para alumnos que aprenden 

el idioma) 

- https://www.youtube.com/watch?v=4-eDoThe6qo 

 

Extra auf Deutsch (comedia muy sencilla con un aire a "Friends" también para 

alumnos que aprenden el idioma. 

- https://www.youtube.com/watch?v=MbI21f7z02I 

 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=4-eDoThe6qo
https://www.youtube.com/watch?v=MbI21f7z02I


 

GEOGRAPHY 
 

Cine y documentales de historia 

- https://aula.decine21.com/es/ 

 

Juego de cartas egipto 

 

 

Visita Museo Egipcio de Barcelona 

https://aula.decine21.com/es/


 
- https://news.museuegipci.com/es/noticias-1/visita-virtual-gratuita-al-

museu-egipci-de-barcelona-1/ 

Tour Acueducto de Segovia 

- http://viewer.spainisculture.com/hdimages/Segovia/index.html?lang=es&;_

_utma=1.1627455381.1459578414.1459578414.1459578414.1&__u

tmb=1.1.10.1459578414&__utmc=1&__utmx=-

&__utmz=1.1459578414.1.1.utmcsr=google|utmccn=(organic)|utmcmd

=organic|utmctr=(not%20provided)&__utmv=-&__utmk=259282570 

 

Juegos de mesa online 

- https://www.genbeta.com/web/seis-webs-algun-extra-para-jugar-juegos-

mesa-online-gratis-amigos-1 

Realizar un diorama de un cuadro famoso empleando materiales que tengan por 

casa.  

 

Actividades Museo del Prado 

Videojuego Museo del Prado: En este pequeño videojuego se les asigna una misión 

de encontrar obras de artistas femeninas dentro del museo. Pueden recorrer las 

distintas salas para encontrar las pinturas. 

- https://www.museodelprado.es/actualidad/multimedia/videojuego-200-y-

/69949937-9cbf-46a7-ce0b-f45e5c9724da 

Experiencia gamificada de la sala 39: En esta actividad se nos muestra cómo cambia 

el museo en diferentes etapas (principios del s. XIX, mediados del s. XIX, principios 

del XX y actualidad). Creo que esta actividad es más aburrida y menos manejable que 

la anterior. 

- https://www.museodelprado.es/recurso/experiencia-gamificada-de-la-sala-

39/360332b6-adbe-fef0-480b-350c1fd8dff5 

  

https://news.museuegipci.com/es/noticias-1/visita-virtual-gratuita-al-museu-egipci-de-barcelona-1/
https://news.museuegipci.com/es/noticias-1/visita-virtual-gratuita-al-museu-egipci-de-barcelona-1/
http://viewer.spainisculture.com/hdimages/Segovia/index.html?lang=es&;__utma=1.1627455381.1459578414.1459578414.1459578414.1&__utmb=1.1.10.1459578414&__utmc=1&__utmx=-&__utmz=1.1459578414.1.1.utmcsr=google|utmccn=(organic)|utmcmd=organic|utmctr=(not%20provided)&__utmv=-&__utmk=259282570
http://viewer.spainisculture.com/hdimages/Segovia/index.html?lang=es&;__utma=1.1627455381.1459578414.1459578414.1459578414.1&__utmb=1.1.10.1459578414&__utmc=1&__utmx=-&__utmz=1.1459578414.1.1.utmcsr=google|utmccn=(organic)|utmcmd=organic|utmctr=(not%20provided)&__utmv=-&__utmk=259282570
http://viewer.spainisculture.com/hdimages/Segovia/index.html?lang=es&;__utma=1.1627455381.1459578414.1459578414.1459578414.1&__utmb=1.1.10.1459578414&__utmc=1&__utmx=-&__utmz=1.1459578414.1.1.utmcsr=google|utmccn=(organic)|utmcmd=organic|utmctr=(not%20provided)&__utmv=-&__utmk=259282570
http://viewer.spainisculture.com/hdimages/Segovia/index.html?lang=es&;__utma=1.1627455381.1459578414.1459578414.1459578414.1&__utmb=1.1.10.1459578414&__utmc=1&__utmx=-&__utmz=1.1459578414.1.1.utmcsr=google|utmccn=(organic)|utmcmd=organic|utmctr=(not%20provided)&__utmv=-&__utmk=259282570
http://viewer.spainisculture.com/hdimages/Segovia/index.html?lang=es&;__utma=1.1627455381.1459578414.1459578414.1459578414.1&__utmb=1.1.10.1459578414&__utmc=1&__utmx=-&__utmz=1.1459578414.1.1.utmcsr=google|utmccn=(organic)|utmcmd=organic|utmctr=(not%20provided)&__utmv=-&__utmk=259282570
https://www.genbeta.com/web/seis-webs-algun-extra-para-jugar-juegos-mesa-online-gratis-amigos-1
https://www.genbeta.com/web/seis-webs-algun-extra-para-jugar-juegos-mesa-online-gratis-amigos-1
https://www.museodelprado.es/actualidad/multimedia/videojuego-200-y-/69949937-9cbf-46a7-ce0b-f45e5c9724da
https://www.museodelprado.es/actualidad/multimedia/videojuego-200-y-/69949937-9cbf-46a7-ce0b-f45e5c9724da
https://www.museodelprado.es/recurso/experiencia-gamificada-de-la-sala-39/360332b6-adbe-fef0-480b-350c1fd8dff5
https://www.museodelprado.es/recurso/experiencia-gamificada-de-la-sala-39/360332b6-adbe-fef0-480b-350c1fd8dff5


 
 

 

Películas recomendadas: 

 El día de mañana (Roland Emmerich). 

 Los Borgia. 

 1492. La conquista del paraíso. 

 Galileo. 

 Alatriste. 

 El mejor alcalde el rey (1974, Rafael Gil). 

 Gladiator. 

 Braveheart. 

 El reino de los cielos. 

 Juana de Arco. 

 

 

 

  



 
 

 

VARIOS 

 

10 museos para visitar estando en casa: tour virtual y colecciones online.  

1. Pinacoteca di Brera - Milano https://pinacotecabrera.org/ 

2. Galleria degli Uffizi - Firenze https://www.uffizi.it/mostre-virtuali 

3. Musei Vaticani - Roma 

http://www.museivaticani.va/content/museivaticani/it/collezioni/catalogo-online.html 

4. Museo Archeologico - Atene https://www.namuseum.gr/en/collections/ 

5. Prado - Madrid https://www.museodelprado.es/en/the-collection/art-works 

6. Louvre - Parigi https://www.louvre.fr/en/visites-en-ligne 

7. British Museum - Londra https://www.britishmuseum.org/collection 

8. Metropolitan Museum - New York https://artsandculture.google.com/explore 

9. Hermitage - San Pietroburgo https://bit.ly/3cJHdnj 

10. National Gallery of art - Washington https://www.nga.gov/index.html 

 

BIBLIOTECA DIGITAL MUNDIAL El confinamiento forzoso para frenar la 

propagación del coronavirus ha descubierto un recurso no demasiado 

conocido hasta ahora: las maravillas que guarda la Biblioteca Digital 

Mundial (BDM), iniciativa de la Biblioteca de Estados Unidos, bajo el 

paraguas de la Unesco.  

 

MANUALIDADES:  

1000 manualidades en PINTEREST:  

- https://www.pinterest.es/1000manualidade/- 

 

pdf gratuito  

- https://portaldeeducacion.com/365-manualidades-pasarla-bien-pdf-gratis/ 

- https://youtu.be/GdzfUog6oqk 

 

Plataforma lúdica de la NASA para aprender curiosidades sobre la ciencia y 

tecnología del Universo. 

https://pinacotecabrera.org/
https://www.uffizi.it/mostre-virtuali
http://www.museivaticani.va/content/museivaticani/it/collezioni/catalogo-online.html
https://www.namuseum.gr/en/collections/
https://www.museodelprado.es/en/the-collection/art-works
https://www.louvre.fr/en/visites-en-ligne
https://www.britishmuseum.org/collection
https://artsandculture.google.com/explore
https://bit.ly/3cJHdnj
https://www.nga.gov/index.html
mailto:https://www.wdl.org/es/
https://www.pinterest.es/1000manualidade/-
https://portaldeeducacion.com/365-manualidades-pasarla-bien-pdf-gratis/
https://youtu.be/GdzfUog6oqk


 
- https://spaceplace.nasa.gov/ 

 

APRENDEMOS A COCINAR. Es buen momento para sorprender a toda nuestra familia 

con nuevas dotes en la cocina.  

Cocina saludable  

- https://www.youtube.com/playlist?list=PLooiXbdc9JSXdI0wOU_h5ZhaDQ3-

NbwLM 

Recetas cocina  

- https://www.youtube.com/user/cocinatodo 

Repostería  

- https://almascupcakes.es/almasacademy/ 

https://spaceplace.nasa.gov/
https://www.youtube.com/playlist?list=PLooiXbdc9JSXdI0wOU_h5ZhaDQ3-NbwLM
https://www.youtube.com/playlist?list=PLooiXbdc9JSXdI0wOU_h5ZhaDQ3-NbwLM
https://www.youtube.com/user/cocinatodo
https://almascupcakes.es/almasacademy/
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