
Centro de interés:   “Cómo soy” y                    
“Piso las hojas” 

2º curso de Primer Ciclo de E. I. 

 
Objetivos mes de  NOVIEMBRE 

 
 Identificar y diferenciar su sexo. 
 Conocer las diferentes partes de su cuerpo. 
 Valorar positivamente su propia imagen. 
 Iniciar los hábitos de higiene  (lavar manos, cara) 
 Observar y conocer los cambios, que se producen en otoño. 
 Conocer y nombrar distintos frutos del otoño. 
 Conceptos básicos: color amarillo, grande-pequeño. 
 Actividades plásticas: garabatear, modelar, pegar. 
 Psicomotricidad: coordinación de las diferentes partes del 

cuerpo. 
 Cantar y bailar. 
 Lectura del cuento: “Caperucita Roja”. 
 Audiciones musicales: 

. PURCELL: “Otoño”. 

. DEBUSSY: “Claro de Luna”. 

 Visualizar: 
. Bits de inteligencia:    Imágenes del otoño. 

     Fenómenos atmosféricos. 

 . Bits de lectura espontánea:    vocal /i/. 

       vocal /a/. 

 

 

Orientaciones para casa:  
 

 El conocimiento del cuerpo: aprovechar los distintos 
momentos del día como el baño, la comida..., hacer 
juegos frente al espejo. 

 
 El otoño: salidas al parque observando y hablándole 

sobre los cambios producidos por el otoño (recoger 
hojas y frutos del otoño. 

 
 Trabajar  LA GENEROSIDAD: Comparto los juguetes y 

aprendo que las cosas son de todos”. 
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Canción 

 
 

¡Qué llueva que llueva! 

La virgen de la cueva. 

los pajaritos cantan 

las nubes se levantan 

¡qué sí! ¡qué no! 

que caiga un chaparrón 

con azúcar y turrón 

Que se rompan lo cristales 

de la estación, y los míos no 

porque son de cartón. 

 

Poesía 
 

Meciéndose suavemente 

las hojas cayendo van 

se detienen un momento, 

y siguen cayendo más. 

Sss, sss, sss 

Dice el viento entre las ramas, 

Sss, sss, sss, 
¡el Otoño vino ya! 
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