
 

 

 

Madrid, 16 de octubre de 2023 

 

Estimadas familias: 
 

 El próximo jueves, 26 de octubre, comenzaremos la actividad de 

natación con los alumnos de Primer Ciclo de Educación Infantil (2 

años). 

 Son muchos los beneficios que aporta a nuestros alumnos esta 

actividad. Los objetivos propuestos son: familiarizarse con el medio 

acuático, favorecer el progresivo dominio de su cuerpo, regular el tono 

muscular y fortalecer su sistema cardiorrespiratorio, ayudar a 

relajarse, adquirir mayor autonomía personal y descubrir su entorno 

más próximo.   

 Desde nuestro método de estimulación temprana 

conseguimos que su desarrollo sea más global y desarrollen sus 

capacidades físicas, afectivas, intelectuales y sociales. 

 Para el correcto desarrollo de esta actividad los alumnos deberán 

traer una mochila con: 

- Toalla. 

- Chanclas de fácil uso para ellos. 

- Pañal tipo de agua, en principio para todos los alumnos. 

- Muda/pañal dentro de una bolsa de plástico que luego 

usaremos para la ropa húmeda. 

- Gorro de baño de tela. 

La actividad se desarrollará los jueves lectivos entre las 9.00 y 

las 10.00h.  

Estarán acompañados en todo momento por su tutora y auxiliar, 

también por los monitores de natación y el socorrista de la piscina. 

Todos ellos velarán por el correcto desarrollo de la actividad para lograr 

los objetivos propuestos. 

Cualquier duda deben resolverla con su tutora. 

Esperando que esta información sea de su agrado, les enviamos 

un cordial saludo. 

 

DIRECCIÓN  


